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Formation 

Organiser un séjour en montagne avec des enfants 
ou des familles 
Le Moulin Nature expérimente différentes formes de séjours pour enfants de tous âges, adultes, 
familles depuis de nombreuses années. La montagne offre un environnement riche et inspirant pour 
développer des projets éducatifs complets et ambitieux. Une première expérience pour penser et 
construire vos futurs séjours. 

 

Public : Professionnels.elles de l’animation 

Prérequis : aucun 

Objectifs 

▪ Vivre une expérience de séjour en montagne pour construire son séjour ; 

▪ Penser et organiser les aspects matériels et logistiques d’un séjour en montagne ;  

▪ Organiser les repas et la vie quotidienne en fonction de ses objectifs éducatifs ;  

▪ Anticiper et gérer la sécurité sur le terrain lors d’une sortie en montagne (milieu accessible 
et sans danger spécifique) ;  

▪ Expérimenter une diversité d’activités de découverte de la nature reproductibles ;  

▪ Acquérir les bases de la lecture de carte et de la construction d’un itinéraire de marche.  

Méthodes pédagogiques 

Méthodes actives, basées sur des approches expérientielles, démonstratives et participatives.   

  

 

 

 
 

Programme 

Partir à la montagne avec un groupe d’enfants et/ou d’adultes : quel matériel, quel équipement 
personnel ? Quelles activités proposer et quels repas cuisiner ? Que nous impose et qu’autorise la loi ? 
Quelle place donner aux participants ? Tous ces sujets seront abordés au travers d’une expérience 
concrète. Nous vous proposons de vivre une modalité d’organisation et de mise en œuvre d’un séjour 
afin de penser vos propres objectifs, premiers jalons des futurs séjours que vous pourrez développer. 
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Modalités de déroulement et lieu de la formation 

En présentiel, dans un chalet de montagne – Haut-Rhin.  
Lieu de rendez-vous précisé à l’inscription.  

Intervenants 

▪ Julia HAMADA, responsable petite enfance et parentalité du Moulin Nature 

▪ Fabio BORTOLIN, directeur pédagogique du Moulin Nature 

Tarif : 1425 euros par personne pour un groupe de 12 participants maximum, 6 minimum 
(inclus nuitées, petits déjeuners et repas, sauf celui du premier midi). 
Financements possibles : employeur / prise en charge OPCO. 
Particuliers sans prise en charge, étudiants, hors emploi et bénévoles, nous contacter.  

Modalités d’évaluation 

▪ Questionnaire de satisfaction écrit en fin de formation. 

Modalités de sanction 

▪ Attestation de fin de formation. 

Accessibilité 

▪ Cette formation intègre des temps de marche en montagne. Sans difficultés 
particulières elle exige un minimum de disponibilités physiques.  

▪ Nous sommes à l’écoute de votre projet et de vos besoins, n’hésitez pas à nous 
contacter afin d’adapter la formation à vos besoins.  

▪ Possibilité de dispenser les formations en INTRA pour les personnes avec des besoins 
spécifiques.  

Informations complémentaires 
▪ Tenue de terrain adaptée à la montagne (chaussures, veste) ; 

▪ Repas fournis, sauf le premier midi. 

 

Renseignements et inscription 
Rose-Anna CABLÉ 
Le Moulin Nature, 7 rue de la Savonnerie, 68460 LUTTERBACH  
03 89 50 69 50 - formation@lemoulinnature.fr 
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