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Formation 

PETITE ENFANCE ET NATURE 
Depuis 5 ans, le Moulin Nature expérimente et développe des programmes d’actions à destination 
de la petite et toute petite enfance. Dans ce large mouvement de réflexion sur la transversalité des 
actions d’éducation à la nature tout au long de la vie et du développement des pratiques éducatives 
de plein air, les jeunes enfants méritent toute notre attention. Ces 3 jours vous permettront de cerner 
les enjeux et les besoins des enfants et d’acquérir un savoir-faire spécifique pour mieux vous lancer !  

 

 

Public : Professionnels.elles de la petite enfance  

Prérequis : aucun 

Objectifs 

▪ Développer une posture professionnelle favorisant l’accompagnement des jeunes enfants en 
plein air ;  

▪ Identifier et mesurer l’importance des temps passés en extérieur, au contact du vivant, pour 
le développement psychoaffectif et psychomoteur du jeune enfant ;  

▪ Expérimenter des activités nature adaptées aux enfants en bas âge ;  

▪ Construire sa boîte à outils et son projet d’éveil à la nature et par la nature.  

Méthodes pédagogiques 

▪ Expérimentation d’activités concrètes dans la nature, seul ou en petits groupes ;  

▪ Apports théoriques et réflexions : alternance théorique / pratique ;  

▪ Temps d’échanges et d’analyse du vécu, retours d’expérience, formalisation des freins et 
recherche de pistes d’action ;  

▪ Une partie des contenus seront définis avec le groupe afin d’adapter au maximum la 
formation aux besoins des participants.  

 

 

 

Modalités de déroulement et lieu de la formation 

En présentiel au Moulin Nature, 7 rue de la Savonnerie, 68460 Lutterbach 
Accueil - Le Moulin Nature - CINE - Lutterbach 

 

 

https://www.lemoulinnature.fr/
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Programme 
L’épanouissement et la croissance des enfants est fortement liée à une fréquentation régulière 
d’espaces de nature stimulants. Nous vous proposons pendant 3 jours de vivre et expérimenter des 
activités et des modalités d’organisation de temps dans la nature avec de jeunes enfants. Deux sites 
pensées et aménagés pour les 0-6 ans seront support de travail. La posture des adultes, les attitudes, 
les propos qui soutiennent les expérimentations et la découverte des enfants en lien avec leurs 
besoins seront le cœur des apports. Enfin, l’étude de la législation, les initiatives inspirantes et les 
ressources partagées vous aideront à construire votre boîte à outils prête à l’emploi. Le programme 
sera en partie adapté aux attentes et besoins spécifiques des participants.  

Intervenant.e 

Julia HAMADA, Educatrice de Jeunes Enfants et responsable du pôle petite enfance et parentalité 
du Moulin Nature. 

Tarif : 915 euros par personne pour un groupe de 12 participants maximum, 6 minimum. 
Financements possibles : employeur / prise en charge OPCO.  
Particuliers sans prise en charge, étudiants, hors emploi et bénévoles, nous contacter. 

Modalités d’évaluation 

▪ Test de positionnement écrit  

▪ Questionnaire de satisfaction écrit en fin de formation 

▪ Test d’évaluation des acquis écrit en fin de formation  

Modalités de sanction 

▪ Attestation de fin de formation 

Accessibilité 

▪ Nous sommes à l’écoute de votre projet et de vos besoins, n’hésitez pas à nous contacter 
afin d’adapter la formation à vos besoins.  

▪ Notre salle de formation est habilitée PMR et accessible aux personnes à mobilité réduite.  

▪ Possibilité de dispenser les formations en INTRA pour les personnes avec des besoins 
spécifiques. 

 

Informations complémentaires 
▪ S’équiper en fonction de la saison et de la météo (chaussures, veste) ;  

▪ Repas végétarien fourni, 25€ par repas. 
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Renseignements et inscription 
Rose-Anna CABLÉ 
Le Moulin Nature, 7 rue de la Savonnerie, 68460 LUTTERBACH  
03 89 50 69 50 - formation@lemoulinnature.fr 
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